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Andorra la Vella, 4 de desembre de 2024
Benvolgudes families,

Ens posem en contacte amb vosaltres per comunicar-vos les dates programades per a
I'activitat d’Esqui Escolar de Primaria:

Dies d’esqui alpi Distribucio de cursos _
MES DIA CURS ESTACIO
Gener dimecres 15 EP1- EP2 GRAU-ROIG

Gener dimecres 22 EP3 - EP4 ARCALIS
Gener dimecres 29 EP5 - EP6 ARINSAL

Febrer dimecres 5
Febrer dimecres 12
Marg dimecres 19
Marg dimecres 26

Dia d’esqui de fons

MES DIA CURS ESTACIO
Gener divendres 31 P1-P2 RABASSA
Marg divendres 7 P3-P4 RABASSA
Gener dijous 30 P5- P6 RABASSA

* Podeu consultar aquestes dates al calendari escolar 2024-2025 que esta penjat a la
seccio de I'etapa de Primaria a la web de I'escola.

Tot seguit us informem de 'organitzacié general de l'activitat, aixi com les orientacions a
tenir en compte:

1.- TRANSPORT ESCOLAR

Els alumnes poden utilitzar el transport habitual per anar i tornar de I'escola ja que tant la
sortida com l'arribada de l'activitat es realitzaran des del parquing de I'escola dins I’horari
lectiu.

Les families que venen a recollir als seus fills per la tarda podran dirigir-se a la porta del
camp de futbol i indicar-nos el nom de I'alumne que venen a buscar. En cas de mal temps,
se sequira el procediment habitual de sortida per tant es recomana a les families no venir
abans de les 16:50h donat que I'alumnat estara a les aules.
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2.- OBJECTIUS | NORMATIVA

2.1.- Els objectius generals de I'esqui escolar son:

Cooperar en la formacio integral dels alumnes.

Ajudar els alumnes a superar-se i millorar les propies capacitats corporals per
contribuir al desenvolupament de les aptituds fisiques de base.

Adquirir progressivament el grau d’aprenentatge que permeti als alumnes el
domini de la técnica de I'esqui.

Promoure el respecte per la natura i les activitats a I'aire lliure.

Fomentar actituds de companyonia, convivencia civica i respecte envers les
normes, el material i els espais d’us comu.

VV VYV VYV

2.2.- L'aprenentatge de I'esqui és una activitat docent obligatoria que forma part de
I'area d’educaci¢ fisica (article 1 i 2 del Decret 396/2024, del 16-10-2024, d’aprovacio
del Reglament de l'esqui escolar). Qualsevol abseéncia constara com a falta
d'assisténcia a classe i, sigui quin sigui el motiu, ha de quedar degudament
justificada. Els alumnes que no van a esquiar hauran de quedar-se a casa.

3.- MATERIAL D’US OBLIGATORI | PERSONAL

Equip d’esqui alpi: esquis, botes i pals.

Ulleres de sol

Guants

Casc homologat

Protector d’esquena homologat (tortuga)

Crema protectora de cara i de llavis amb factor de proteccio alt

Forfet de temporada (a aquells que no en tinguin se’ls hi lliurara el forfet de dia)

Tot el material ila roba d'esqui han d'anar marcats amb el nom i cognoms de I'alumne.

Cal portar els esquis i els pals ben lligats amb uns agafadors o dins d’'una funda per tal
d’evitar possibles pérdues i confusions.

Per portar les botes el més comode es que vagin dins d'una motxilla que també els servira
per guardar-hi el calgat que portin posat quan el canviin per les botes d'esqui.

Tant al mati com a la tarda, els alumnes deixaran el seu material, dins del camp de futbol,
en I'espai indicat per al seu grup-classe.

4.- ORIENTACIONS

Es important emprovar l'equip als vostres fills amb antelacio per tal de que no sorgeixin
imprevistos ni a casa ni a I'estacié d’esqui.
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Cal revisar els esquis i les botes degudament. La fixacié ha d'estar ben regulada d'un any
per l'altre.

Es aconsellable que practiqueu tancar i obrir botes amb els vostres fills.

Es important fer un bon esmorzar abans de sortir de casa i dur a la butxaca un refrigeri
(barreta de cereals, galeta, fruits secs, xocolata...).

Cal portar el dinar. S’aconsella portar el menjar en recipients hermeticament tancats.

Recordeu que no poden portar begudes en ampolles de vidre ni cap tipus de ganivet
ni navalla.

5.- ENSENYAMENT DE L’ACTIVITAT D’ESQUI

D'acord amb el Decret 396/2024, del 16 d'octubre de 2024, que aprova el Reglament de
I'esqui escolar, a partir de la temporada 2024-25, les classes de monitor en I'esqui escolar
per als alumnes de la ensenyanca seran de 3 hores diaries per I'alumnat de totes les
escoles dels 3 sistemes educatius.

6.- ANUL.LACIO DE L’ESQUIi ESCOLAR
En cas d’anul-laci6 de I'esqui escolar, es realitzara I’horari lectiu habitual.

Els dies de mal temps, és recomanable portar roba de recanvi per si s’anul-la I'activitat.

Podeu demanar la notificacié d'anul-lacié de I'activitat accedint a la pagina web: www.e-
tramits.ad i omplint la sol-licitud d’inscripcié a notificacions SMS sobre Esqui Escolar
per a latemporada 2024-25. Us adjuntem I'enllag per accedir al formulari directament:

https://www.e-tramits.ad/tramits/ca/inscripcio-a-notificacions-sms-sobre-lesqui-escolar/p/GVvV000702

Rebeu una cordial salutacio.

Tania Gonzalez Agras
Cap d’Estudis de Primaria
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